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MOV_Analyse genre des activités de développement dans le
Landscape 12 / Secteur Ruwenzori /CBNRM Mwenda

1. Analyse de la division sexuelle du travail

Objectifs :
- Prendre conscience de l'importance de la variable genre dans la
répartition des taches au sein du ménage
- Analyse lI'impact des normes culturelles sur cette division du travail

a) Travail journalier de la femme dans le secteur Ruwenzori

Heures Taches

De 5 a 7h30 - Se lever

- Faire sortir le bétail

- Balayer la maison et la cour

- allumer le feu

- Vaisselle

- chauffer la nourriture

- Puiser de l'eau a la source ou
borne fontaine

- prendre le petit déjeuner

- Faire rentrer les ustensiles dans

la maison
De 7h30 a 9h30 Se rend a pied au champ (marche de 2
heures)
9h30 a 10h00 Petite pause aprés l'arrivée au champ
10h00 a 13h30 Travaux champétres
13h30 a 14h30 Ramassage ou coupe de bois de chauffe
14h30 a 15h30 Cherche la nourriture a amener a la
maison
15h30 a 17h30 Retour a la maison
17h30 a 21h00 - Préparer le souper et servir la
famille

- S’occuper du bain des enfants
- Appréter de I'eau pour le bain du
mari

21h00 a 21h30 - Arranger le lit des parents et des
enfants

- Faire rentrer les histoires dans la
maison

21h30 a 22h00 - Prendre bain
- Dormir




Commentaires

L'horloge journaliere indique que des 5 heures du matin les femmes se
levent, vaquent a de nombreuses occupations dont le ménage, la
préparation du petit déjeuner, le bétail, vaisselle, puiser de l|'eau. Elles
enchainent avec les travaux champétres (le champ étant a plus ou moins
deux heures de marche), ramassage de bois pour reprendre la cuisine et les
autres travaux domestiques vers 17h30 ou 18h00. Elles se reposent
généralement au environs de 22 heures ou au dela. Le temps consacré au
repos chez les femmes est négligeable par rapport a celui des hommes.

> Impact de la division sexuelle du travail sur les conditions de
vie des femmes

Cette situation rend les conditions de vie des femmes du secteur Ruwenzori
trés mauvaises par rapport a celles des hommes : santé de la femme et des
enfants détériorées a cause du surcharge des femmes, vieillissement
précoce de la femme, accouchement difficile, les femmes sont toujours en
état de pauvreté, manque de temps pour le soin et éducation des enfants,
temps de causerie entre I'homme et la femme limité, polygamie, insécurité
de la femme au champ.

b) Horaire journalier des hommes

Heures Taches

5h00- 7h00 - Ecoute les informations a la radio
étant au lit

7h00- 8h00 - Se leve

- Se débarbouille
- Petit déjeuner

8h00 - 15h00 - Marche vers le champ
- Travaux champétres

15h 00 - 16h30 Retour a la maison

17h00 - 18h00 Promenade

18h00 - 19h00 Souper

19h00 - 20h00 Promenade

20h00 Se couche

Quant aux hommes, le réveil a généralement lieu vers 7 heures du matin ;
apres avoir suivi les informations a la radio. Ils sont libres a partir de 18h00
et peuvent se promener.



c) Position socio - politique des femmes comparée a celle des
hommes

Ici, il a été question d’analyser qui a le pouvoir de décision : QUI DECIDE
DE QUOI ? au sein du ménage

L'objectif était de savoir a quel niveau de prise de décision la femme est
impliquée dans le ménage et dans la sphere publique

Types de | Qui décide
décision
journaliére
Homme Femme Homme et femme
- Achats X
divers

- Repas

- Eau

- Nourriture
Scolarisation des X
enfants
Soins médicaux X

des enfants

Déplacement des | X
femmes

(lieu, moyens
transport,...)

Choix de cultures, X
proportion récolte,
commercialisation

Choix activité du | X Quelque fois
mari

Achats outils, | X

crédit, réfection

toit maison, achat

parcelle, achat

poste radio, TV, ...

Soutien membres X

de la famille ou

ami(e)

Décision au sein | X
des associations,
coopératives, et
autres institutions

Commentaire

Généralement c'est I'homme qui a la responsabilité pour les grandes
décisions par exemple les décisions concernant les dépenses
d'investissement car celui qui a le niveau de revenu élevé par rapport a la
femme.

En milieu rural, que ce soit au niveau des familles, des communautés, ou
des groupements sociaux, le pouvoir de décision est systématiquement aux
mains des hommes. L'intervention éventuelle de la femme dans l’'exercice de
cette autorité n’est jamais visible, car la pratique est de la cacher ; ceci



constitue un obstacle a la participation des femmes aux décisions. Dans les
assemblées mixtes, les femmes prennent rarement la parole, et de facon
générale les groupements mixtes ne sont jamais dirigés par des femmes ; il
arrive qu’on leur confie certaines responsabilités, comme trésoriere, mais la
encore, les cas sont insignifiants. Dans les autres structures de gestion
communautaire, il y a peu de femmes, et les programmes visant leur
formation en vue de participer a de telles structures sont tres limités. Au
sein des instances locales de pouvoir et parmi les autorités traditionnelles,
les femmes sont tres peu représentées.

Au niveau du secteur public et para-public, la présence des femmes est
faible. Dans |'administration, peu de femmes occupent des postes de
décisions importantes. Elles se retrouvent ainsi sous-représentées dans les
instances de prises de décision.

2. Calendrier saisonnier de 'lhomme et de la femme

2.1. Profil d’activités des hommes et des femmes dans le
secteur Ruwenzori

Activités | Hommes | Femmes Mixte

1. Agriculture

Culture X
maraichére

Haricot

Mais

XXX

Manioc

Soya X

Riz X

Arachide X

Taro X

Igname X

Papaine X

Palmier X

Bananier X

Cacao X

Vanille X

Aloe vera X

2. Elevage

Porc X

Chevre X

Poules et canards X

Lapin et cobaye X

Tortue X

Apiculture X

3. Chasse

Chasse X

4. Petit commerce

Poisson X

Huile X

Farine X




Banane X
Haricot X
Mais X
Arachide X
Produits X
manufacturés
Produits X
maraichers
Viande X
(boucherie)
Calendrier saisonnier :
J |[F [M [A |M 3 |A |s |o [N |M
- Défrichage Défrichage
- Semi Semi
- Sarclage Sarclage
- Récolte Récolte
J |F M| A M E A |S o N D
Préparer
le
champ
Semi
Sarcler
Récolte
et vente
Préparer
le
champ
Semi
Sarclage
Récolte
et vente

Les discussions en pléniere ont tourné sur des questions ci- apres :

- A quel moment de I'année la femme a beaucoup de travail et que fait-
elle ?

- A quel moment de I'année I'homme a beaucoup de travail et que fait-
il ?

Commentaire :
L'analyse de ce tableau montre que dans tous les secteurs précités c’est
I'hnomme qui exerce des activités qui rapporte beaucoup plus de revenu par



rapport a celles de la femme mais sa contribution aux dépenses du ménage
est trop basse. La femme prend en charge toutes les dépenses quotidiennes
du ménage. Le revenu de I'homme sert a couvrir des grosses dépenses (Ex :
changer toiture de la maison, achat parcelle ou autre équipement,...) mais
qui du reste ne sont pas réguliere.

Matrice des ressources et dépenses des ménages

Principales sources de revenu de la femme et types de dépenses et
a quel moment de I'année ?

- La culture qui rapporte un peu plus de revenu a la femme est le riz.
Lorsqu’elle plante 45 kg de semence, elle gagne 400 a 500 $ us au moment
de la vente. Autre source de revenu est la vente des produits maraichers
(tomates, choux, ...) Le revenu de la femme sert a satisfaire les besoins de
base du ménage, scolarité des enfants, achat vétement a |'occasion des
grandes fétes (avril et décembre)

Les activités de I'homme qui contribuent au revenu du ménage ?

Par rapport a la femme, I'homme pratique des activités qui procurent
beaucoup de revenus :

- Culture de papaine, palmier a huile, vanille, cacao ;

- Elevage de porc et chévre ;

- Commerce des produits manufacturés
La femme est absente dans toutes ses activités car ces dernieres exigent
beaucoup d’investissement or son pouvoir économique est tres faible.



